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				Hier liegt Heilung in der Luft 

 

Willkommen in Gais/Schweiz – dem idealen Kraftplatz für Rückzug, Regeneration und Gesundheit
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				Gais liegt mitten in der idyllischen Seen- und Alpenlandschaft des Appenzellerlandes, geprägt von Ursprünglichkeit, Ruhe und weiten Ausblicken. Im Jahr 1748 wurde hier die Molkekur aus der Taufe gehoben und fand in den folgenden Jahrzehnten weltweite Anwendung. Heilung Suchende aus der ganzen Welt mit chronischen Infektionen kamen nach Gais, tranken täglich frische Molke von den Bergbauern und atmeten die frische Bergluft. 
Der kleine Ort liegt auf einem Plateau auf knapp 1.000 Metern Höhe, umgeben vom Alpsteingebirge und dem Arlberg-Massiv von Westösterreich. Wenngleich die Molkekur inzwischen an Bedeutung verloren hat, begrüsst Gais jedes Jahr viele Tausende Gäste zur Erholung, zum Regenerieren und Krafttanken. Die 2018 gegründetete Alpstein Clinic knüpft an die Kuraktivitäten wieder neu an und bietet Ganzkörpermedizin auf hohem Schweizer Niveau.
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				Persönliche und individuelle Betreuung

 

Hier werden Sie von einem leidenschaftlichen Team wertschätzend und liebevoll umsorgt
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				Die Alpstein Clinic wurde Ende 2017 gegründet. Dies mit dem Ziel, eine breite, wissenschaftlich basierte Palette an komplementärmedizinischen Behandlungen auf höchstem Niveau anzubieten.

Das breite Fachwissen der Ärztinnen und Ärzte sowie der Zahnärztinnen und -ärzte innerhalb der Ganzheitsmedizin sollte zudem durch eine moderne Einrichtung und diagnostische Geräte unterstützt werden. Auf vier Stockwerken befinden sich die Arzt- und Zahnarztpraxen sowie die verschiedenen Therapie- und Aufenthaltsräume. 

Die Quelle der Lebensfreude ist unser wertvollstes Gut. Unser erfahrenes medizinisches Team betreut Sie rundum, von der Anmeldung bis zur Nachsorge. So können Sie sich entspannt und fernab von organisatorischen Dingen ganz auf Ihre Familie, auf sich und Ihre Gesundheit konzentrieren.
Sie als Mensch und Persönlichkeit stehen im Mittelpunkt unserer liebevollen Fürsorge und unserer Leidenschaft als Mediziner. Unsere kleine, aber feine Klinik bietet Ihnen dabei ein außergewöhnliches Ambiente aus traditionellem Schweizer Wohlfühlcharakter und modernster Ausstattung.
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				Ihr Plus an Fürsorge, Wertschätzung und Zuvorkommen


			

				
				
				
				
					Eingespieltes und vertrauensvolles Teamplay aus Ärzten, Zahnarzt, Naturheilpraktikerin, Ernährungsberaterin, Medizinischer Masseurin, Praxisassistenten und Pflegefachkräften
	Enge Zusammenarbeit von Medizin und Zahnheilkunde
	Wöchentliches Konsilium aller Therapeuten gemeinsam mit dem Patienten
	Anamnese-, Diagnose- und Therapiegespräche auf Augenhöhe und in verständlicher Ausführung
	Gesprächstherapie und systemische Familientherapie
	Zeit für Gespräche und individuelle Bedürfnisse
	Mehrsprachiges Sekretariat
	Exklusive Ansprechpartnerin für internationale Patienten
	Begleitung & Koordination für teilstationäre Patienten
	Spezielle Prophylaxe-Ansprechpartnerin
	Spezielle Apothekenleiterin
	Persönliche Erreichbarkeit
	Familiäre Atmosphäre
	Kinderfreundliche Praxis
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				Virtueller Rundgang
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				Lage und Anreise
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				Gebäudeplan
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				1.
Alpstein Clinic AG
Human- & Zahnmedizin
Dorfplatz 5
CH-9056 Gais

2.
Alpstein Clinic AG
FamilienKompetenzCentrum
Privatapotheke
Riesern 1
CH-9056 Gais

3.
Alpstein Clinic AG
INUSpherese® Zentrum
Langgasse 14
CH-9056 Gais

4.
Alpstein Clinic AG
sKMT–systematische Krebs-Mehrschnitt-Therapie
Langgasse 6
CH-9056 Gais
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				Hauptgebäude – Human- & Zahnmedizin

				Erdgeschloss: Sekretariat
	Empfang
	Ruheraum
	Schließfächer
	Inpatient Management
	Buchhaltung


Stockwerk 1: Zahnmedizinische Abteilung

	Sprechzimmer Dr. med. dent. Josef Vizkelety, dr. med.(HU) MSc.
	Sprechzimmer Dipl. Zahnärztin Katalin Vizkelety, dr. med.dent.(HU)
	Sprechzimmer Dipl. Zahnarzt Josef Michael Vizkelety, dr. med.dent.(HU)
	Prophylaxe Behandlung
	OPT Röntgen / DVT Scan
	Zahnlabor
	Magnetfeldtherapie


Stockwerk 2: Medizinische Abteilung

	Sprechzimmer Dr. med. Ralf Oettmeier
	Sprechzimmer Dr. med. Arndt Seemann
	Sprechzimmer Dr. med. Karsten Ostermann
	Laboranalysen / Diagnostik
	Dunkelfeld Mikroskopie
	Ärztekonsilium
	Ernährungsberatung


Stockwerk 3: Therapie / Diagnostik

	Thermographie
	Infusionen
	Ozonbehandlungen
	Ganzkörperhyperthermie (Iratherm)
	Aktive Fiebertherapie
	Colon-Hydrotherapie
	Manuelle Therapien
	Lokale Hyperthermie (Indiba®)


Stockwerk 4:

	Sprechzimmer Dr. med. Torsten Gottschalck
	Ozonbehandlungen
	Infusionen
	Aktive Fiebertherapy



			

			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Haus Riesern - FamilienKompetenzCentrum

				Erdgeschoss: Sekretariat

	Dipl. Ärztin Birgit Kohl, MSc
	Dr. med. Heike Herzog
	Pohltherapie Dr. med. Frank Kaiser
	Laboranalysen/ Diagnostik
	Coach, lic. phil. Flavia Krogh
	Ästhethische Behandlungen
	Ernährungsberatung


Stockwerk 1

	Privatapotheke
	Infusionen
	Global Diagnostics / Vitatec Therapie
	Detox Fußbad
	Ayurvedische Massagen



			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				INUSpherese® Zentrum

					INUSpherese® Behandlungen
	Sekretariat INUSpherese® Zentrum
	Sprechzimmer Dr. med. Frank Kaiser



			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				sKMT–systematische Krebs-Mehrschnitt-Therapie

					sKMT–Behandlung
	Sprechzimmer Prof. Dr. med. Holger Wehner
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				Alpstein Clinic

Dorfplatz 5

CH-9056 Gais

Switzerland

Tel.: +41 71 791 81 00


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
					Clinic Hours
	Appointments
	Location
	Patient Info



			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
					Newsletter
	AGB
	Privacy Policy
	Imprint
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